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專欄：大家來做木藝術家！園藝治療區！

青銀共創玩木工建造園藝治療區域
客家文物館轉型整建中
交通 517、517A 公車，一月要改動囉



大家來做木藝術家
文康日照園藝治療區木工活動

12
月

主辦單位：財團法人國家衛生研究院
                    屏東縣衛生局 保健科
                    成功大學 人文社會科學中心
協辦單位：西勢日照中心、凹打創意企業社
參與成員：在地居民 x 成大學生



十二月一號的文康日照特別熱鬧，聚集了一群青
年與長輩準備開始玩木工囉！他們的任務是合力完
成園藝治療區的木質花台及園藝推車，為了讓以後
來日照、文康中心的長輩及在地居民，能夠有不用
彎腰傷身的園藝治療活動！

原以為兩個不同世代面對較困難的木工活動，會
有許多難題與衝突，然而，靠著青銀共創的力量，
大家順利突破難關一同完成了六座花台，活動結束
後，大家帶著彼此的快樂與滿滿的成就感離開。





職治學生心得分享
他們不只是課程，而是我們身邊都有的長輩

一開始來到竹田只是因為課程的要求，來

練習評估、帶活動與陪伴，但大概是因為家

中長輩年紀也比較大，讓我在這裡和長輩們

互動時常常不小心想起自己的家人們，每次

意識到這些時光有多珍貴就會忍不住想要多

為他們想一點、多陪他們一點。很剛好的有

機會兩次都和同一位爺爺聊天、帶他散步、

更暸解他，爺爺總是跟我說著「我沒問題的、

我也曾經是年輕人、我很喜歡跟朋友聊天」，

讓我覺得失智症對他造成的影響沒那麼負面，

因為爺爺的敘述不同於實際狀況的是體力已

經大不如前、每天的生活是坐在日照中心，

但卻因為這樣的認知讓他在我們的邀請之下，

願意到外面走走，和更多周遭的人說說話。

我很期待有一天真的能讓長者們自由自在又

安全，並且讓他們願意更積極過生活！

撰文 / 成大職治系  黃宇禾、攝影 / 王辰慧





青銀共創心得分享
原以為不同世代的間會面臨合作難題？

在地居民  /  邱菊源、徐麗玉、林慧玲、詹素珍
成大學生 /   建築系  楊哲榮、朱弘裕               攝影 / 王辰慧

我人生從來沒拿過電鑽，一開始用的時
候手都在抖呢！
我一直都是書生文人，沒拿過電鑽。

銀 1：

銀 2：

以前系上實構築課程有碰過木工，不過
電鑽倒是沒拿過！也是第一次和長輩們
一起合作。

青 1：

合作後發現，長輩們很好配合。
對，他們動作很快，雖然我們一開始斷
了不少鑽頭，但一起討論問題和調整姿
勢，狀況就改善很多。
一開始是我們引導長輩怎麼做，後來反
過來變長輩帶我們，很厲害！

青 1：
青 2：

青 3：

剛開始不知道要怎麼做，但小朋友會幫
忙引導，慢慢的就順手了，其實不難。

銀 1：

還有沒有木板，我回去還想試試！
下次有機會，我還願意和長輩們一起玩
木工！

銀 3：
青 2：





客家文物館整建中 !
聽說客文館在轉型，好期待它的改變

過去客家文物館是一個客家生活文物的展
覽空間，內部還有圖書區、會議廳等空間，
然而時代的改變，已經可以看出客家文物館
的空間不符合現在的需求，在地居民無法使
用，也少有觀光客，是時候該轉型了！

客家文物館經過一、二期整建，其中有三
大重點空間整理。其一是一樓入口大廳，重
新裝修後，結合了友善咖啡館的概念，顯得
更加舒適氣派。其二是一樓廣場及樂至友善
廁所的整修，使大家安心安全活動。其三是
地下空間會議廳，將原本黑暗的地下空間通
透打開帶入光線，改建為融合客家元素又富
有現代質感的社區客廳及活動空間。

整建後的客文館再加上樂智志工據點樂智
屋，是不是很令人期待未來的開幕呢？下一
期月誌將報導轉型後客家文物館專欄！

主辦單位 / 客家事務處      
設計單位 / 陳國欽建築師事務所






